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PRIMARNI PREVENCE VE SKOLNiIM ROCE 2024-2025

Primarni prevence $koly vychazi z RVP ZV, SVP $koly, aktualniho preventivniho
programu $koly a platnych metodickych pokynd MSMT. Jednotlivé &asti véeobecné
primarni prevence jsou zaclenény do samostatnych témat v riznych pfedmétech v
jednotlivych ro€nicich. Dale v prubéhu skolniho roku probihaji v jednotlivych ro€nicich

Mg viv s

Skoly Ize povazovat:

Kurz rozvoje socialnich dovednosti (adaptacni kurz)

Ve Skolnim roce 2024-2025 se Zaci 6. ro¢niku zucastnili adaptacniho kurzu. Kurz
byl realizovan v arealu RlzZena a krom pedagogu nasi Skoly byl zajistovan spole€nosti
Rodinné centrum Ofidek, z.s. Zaci prochazeli fadou aktivit a fesili ukoly za pomoci
spoluprace, komunikace, vzajemné podpory a smérovali k vytvofeni bezpecného

klimatu v nové vznikajicim tfidnim kolektivu.

Tridnické hodiny

Z4ci 3. - 9. roéniku byli pod vedenim svych tfidnich ugitelti zapojeni do pravidelné
prace uvnitf tfidy se zfetelem na zdravé zpUsoby chovani. Pfi jednotlivych aktivitach
byla rozvijena osobnost zaku i jejich socialni dovednosti. Kazdy tfidni ucitel mél
tematicka setkani s tfidnim kolektivem vzdy v rozsahu minimalné jedna hodina
mési¢né. Jednalo se o nadstavbova témata (napf. Sikana, kyberSikana, internet,
komunikace, vztahy, rodina, tolerance, vytvareni tfidnich pravidel, pozitivni hodnoty),
ale i témata s ohledem na aktualni mezinarodni situaci — zaclefiovani ukrajinskych
zakal. V prubéhu skolniho roku probéhly tfidnické hodiny s rodici, kdy pfi spoleénych
aktivitach déti a jejich rodi€l dosSlo k zapojeni vefejnosti do Zivota Skoly a podpore
budovani komunity Skoly. V pfipadé nutnosti okamzité feSit néjaky problém (vétSinou
nezapojeni ditéte do kolektivu, posmésky, neshody nékterych zaku s jinymi...) nebo
na zadost tfidnich uciteld pomahal s tfidnickymi hodinami socialni pedagog Mgr.
Michal Nitkulinec.



Skolni poradenské pracovisté

Skolni poradenské pracovisté ve spolupraci s vedenim $koly a pedagogickym
sborem nadale prubézné FeSilo aktualni zalezitosti, v€etné pfipadnych negativnich jevu
nejen v prostiedi Skoly, ale vénovalo pozornost i moznému pfesunuti negativnich jevu
do mimos8kolniho prostfedi, v€etné ,kyberprostoru“. Velkym hendikepem Skoly je
trvajici absence Skolni psycholozky, ktera Cerpa rodiCovskou dovolenou a neni proto
pfitomna ve $kole. Caste&né jeji pozici prebral socialni pedagog, ktery pomaha fesit

problémy déti v rodinach a kolektivech.

Programy selektivni primarni prevence

Béhem sSkolniho roku musela byt ve dvou tfidach (5.A a 7.B) zajiSténa intervence
externimi odbornymi subjekty (spole€nosti Prev-centrum a Magdalena). Ve zminénych
tfidach probéhly programy selektivni prevence na téma ,Tfidni klima, vztahy ve tfidé,
Sikana.“ VSech setkani a aktivit téchto programl se ucastnili tfidni ucitelé. Programy
byly po ukonCeni hodnoceny jako prospésSné a doporuceno nadale situaci

v kolektivech monitorovat a pracovat na vztazich mezi détmi.

Spoluprace s PCR

Ve Skolnim roce 2024-2025 se bohuzel nepodafilo pokraCovat v navazané
spolupraci s oddélenim tisku a prevence Krajského feditelstvi policie StfedoCeského
kraje. Zamérem bylo, aby preventivni program PCR probéhl ve vSech tfidach vSech

roénikd. Bohuzel ale preventista PCR veskeré planované programy opakované rusil.

Preventivni program Méstské policie BeneSov

Spoluprace nasi Skoly s Méstskou policii BeneSov probihala dobfe. V kazdé tfidé
Skoly probé&hl vybrany program adekvatni véku déti. Zaci 4. a 5. tfid se krom prednasky
0 bezpe¢ném pohybu na silnicich zucastnili i praktického programu na dopravnim hfisti

v BenesSové.

Zakovsky parlament
Zakovsky parlament se pod vedenim Mgr. Natdlie Veverkové a Bc. Anny

Zamazalové schazel pravidelné kazdy mésic na schiizkach s vedenim $koly. Cleny



parlamentu byli zvoleni zastupci tfid — mluvCi a zastupce mluvEiho. Jejich cilem bylo
zprijemnit Zivot ve Skole nejen zakam, ale i pedagoglm, vytvofit most pro oteviengjsi
a efektivngjsi komunikaci mezi zaky, ugiteli a vedenim $koly. Clenové parlamentu se
dale podileli na organizaci Skolnich akci. Své spoluzaky o déni v parlamentu

pravidelné informovali.

Plavecky kurz
Plaveckého kurzu v beneSovském bazénu se zucastnili Zaci druhych a tretich tfid.
Kurz je zaméfen na vyuku zakladnich plaveckych dovednosti formou her ve vodé. Mezi

Zaky je vzdy velice obliben.

Dalsi akce primarni prevence

Velmi pozitivni ohlas od zaka 5. — 9. ro¢niku i od jejich rodi¢d mél program ,Nikotin®,
coz byl program zaméfeny na nebezpeci koufeni a zneuzivani navykovych latek.
Dal$im pozitivné hodnocenym programem byla prevence uUraz( patefe s nazvem

.Banal fatal®, kterého se ucastnili Zaci druhého stupné skoly.

Vzdélavani pedagogt

Vzdélavani pedagogu probiha podle planu DVPP Skoly. Vzdélavani se zaméfuje
na aktualni potfeby pedagogu, moderni trendy ve vyuce (problematika umélé
inteligence), badatelskou vyuku a feSeni vztahovych problému ve tfidnim kolektivu.
Své znalosti pedagogové mohou uplatnit jak ve vyucovani, tak pfi tfidnickych
hodinach. Vychovni poradci, SMP i dal$i pedagogové podle moznosti absolvuji
odborné seminafe a akce organizované rlznymi vzdélavacimi institucemi.
Pedagogové Skoly se rovnéz vénuji individualnimu studiu odborné a metodické
literatury. V neposledni fadé se vSichni pedagogové nasi Skoly o pfipravném tydnu
zucastnili programu zazitkové pedagogiky na Mozolové. O pololetnich prazdninach
pak v prostorech Skoly probéhly seminafe na téma sebepoznani, psychohygiena a
prevence syndromu vyhoreni. Soucasti tohoto programu, ktery byl poradan ve

spolupraci s MAP Votice, byl nacvik relaxacnich technik.



Spoluprace se zakonnymi zastupci

Dlouhodoby cil Skoly je mit dobré vztahy s okolim Skoly, pfedevSim pak se
zakonnymi zastupci zakd. O navazani spolupracujicich vztahl se snazime jiz
v matefské Skole, u zapisu do 1. tfidy, pfi informacnich schizkach pro predskolaky a
zaky 5. a 9. roCniku i pfi dalSich akcich Skoly. V tomto Skolnim roce nové probéhl pro
verejnost ,Den otevienych dvefi“ a ,PfedSkolicka“ pro pfedskolaky. Mimo pravidelnych
tfidnich schlizek a konzultaCnich hodin jsme k rozvijeni spoluprace vyuzili také
spole¢nych akci s rodici (Skolni ples, slavnostni rozlou€eni s Zaky 9. ro€niku, tfidnické

hodiny s rodici a jiné...).

Zavérem lze konstatovat, ze na ZS Votice se snazime o nastaveni funkéniho
systému primarni prevence, ktery je kazdoroCné planovan a vyhodnocovan
zodpovédnymi pracovniky Skoly.

Toto proaktivni jednani a veSkeré preventivni aktivity totiz predchazeji
nezadoucimu chovani a omezuji vyskyt krizovych situaci ve Skole. Hlavnim cilem
primarni prevence zustava vytvareni bezpe¢ného a podnétného prostifedi pro zdravy

vyvoj déti.



